
Gezondheid
Gezondheid
De werkgroep welzijn organiseert elk jaar een "fit- en gezondweek". Tijdens deze week wordt extra aandacht besteed aan het
belang van gezondheid voor al onze medewerkers. Aan de hand van workshops, lezingen en tips op intranet zoomen we in op
een thema: gezonde voeding, beweging, mentale gezondheid, …

Daarnaast worden ook andere initiatieven in het kader van gezondheid aangeboden, zoals bvb rookstopbegeleiding.

WOONZORGCENTRUM HOF VAN EGMONT 
wzc Hof van Egmont 
Hendrik Speecqvest 5, 2800 Mechelen 
T 015 41 29 44 , hve.onthaal@zbrivierenland.be

https://hofvanegmont.zorgbedrijfrivierenland.be/woonzorgcentrum-hof-van-egmont-3
http://maps.google.com/?saddr=Current Location&daddr=Hendrik Speecqvest 5, 2800 Mechelen
tel:015412944
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