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VOORWOORD  

REDACTIE  WERKTEN VERDER MEE  

animatie- en ergoteam 

Marijke De Smedt 

Mieke Vanstappen  

Sophie Van de  Wouw  

Ineke Struelens 

  Frank Van Audenaerde   
   

Ria Martens     
Tom Van Berckelaer   
Lien Clissen    
Christel Somers 
 

 

Beste bewoner 

 

1 mei, een mooie datum.  Dag met veel symboliek.   

De Dag van de Arbeid, een officiële feestdag in ons land. 

Ook de dag van de geliefden,  

die mekaar meibloemen geven. 

Al lijkt dit geen alom gekende traditie. 

 

Mei is een prachtige lentemaand.  Op de tweede zondag van mei vieren we alle 

moeders.  Dit jaar is dat op 11 mei.  Dankjewel lieve moeders en dames die hun 

liefde geven aan hun kinderen en die zorg dragen voor anderen. 

 

Graag zet ik deze maand al onze stageairs in de spotlights.  Zij zijn de toekomst 

van de zorg.  Wij verwelkomen en begeleiden hen graag op de weg naar hun 

diploma en hopen dat zij later met passie en bezieling onze teams komen ver-

sterken.  We zijn blij dat zij ook in weekends en tijdens vakantieperiode zich 

verder willen scholen en ervaring opdoen door als jobstudent te werken. 

 

Ik wens jou deze maand mooie dagen, dat je van de buitenlucht kan genieten, 

even op het terras, in de tuin of bij een wandeling.  Of dat je door het raam van 

het mooie weer kan genieten.   

 

Ik wens je veel leesgenot. 

 

 

 Ria Martens 

directeur 



 

 

ACTUEEL  4 

LOKAAL DIENSTENCENTRUM DE ROOSTER  

Beste bewoners, 

Met veel enthousiasme willen we jullie op de hoogte brengen van de laatste nieuwtjes 

vanuit ons lokaal dienstencentrum! Sinds twee weken zijn we verhuisd naar ons nieuwe 

onderkomen binnen het woonzorgcentrum, en we zijn blij te kunnen zeggen dat we een 

geweldige start hebben gemaakt. We hebben al een aantal van jullie mogen verwelko-

men in ons centrum, en dat maakt ons ontzettend blij! 

 

In ons nieuwe centrum bieden we een gevarieerd aanbod van activiteiten aan, waar jullie 

allemaal van harte welkom zijn om aan deel te nemen. De details van deze activiteiten 

zijn te vinden in dit maandblad, dus houd het goed in de gaten! 

 

We maken gebruik van verschillende gemeenschappelijke ruimtes binnen het woonzorg-

centrum, waaronder het restaurant "Het moment", de cafetaria "Dijlepot" en het anima-

tielokaal. Dit biedt ons de mogelijkheid om samen te genieten van de faciliteiten en een 

gezellige sfeer te creëren. 

 

Op 3 april hebben we al een feestelijke kennis-

making gehad met een stukje taart, en we kij-

ken ernaar uit om jullie allemaal uit te nodigen 

voor onze openingsreceptie op 14 mei.  

Het belooft een mooie gelegenheid te worden 

om elkaar beter te leren kennen en samen te 

proosten op deze nieuwe fase. 

We hopen jullie snel te zien en samen mooie 

momenten te beleven. 

 
Pascale Struik             Leslie Verbiest 

Centrumleider                 Zorgcoach   
                 

Rowena Peeters      Manal Ibrahim        Romy Deyck                Rahma Aoueriaghel        Drissia Chafi 

Animator       logistiek medewerker       animator      administratief               logistiek medewerker 

               medewerker 



 

LDC DE ROOSTER  5 

BELEVINGSKALENDER DE ROOSTER —MEI  

Donderdag-
vrijdag 
1-2 mei 

  Gesloten wegens Dag Van De Arbeid & brugdag   

Dinsdag 
6 mei 

14u Infosessie – Praktische tips die je kunnen helpen om als senior langer 
thuis te blijven wonen (i.s.m. dienst Welzijn & Gezondheid Stad Meche-
len). 
Vooraf inschrijven. 

Gratis 

Woensdag 
7 mei 

14-16u Bingo - We spelen voor de lijn en de volle kaart. 
Inschrijven voor 02/05. 

€5 incl. 
koffie/thee en 
cake 

Vrijdag 

9 mei 

10-12u Gezondheidshoekje - Sophie neemt je bloeddruk, monitort je gewicht 
en geeft advies. 

Gratis 

Woensdag 

14 mei 

14u Openingsreceptie - Kom gezellig langs, vier de opening van de 
‘nieuwe’ Rooster! 

Gratis 

Vrijdag 
16 mei 

14-16u Dansnamiddag - Geef liedjes door die je aan het dansen krijgen. Gratis 

Dinsdag 
20 mei 

14u Bloemschikken - Regine begeleidt ons hierbij. 
Inschrijven voor 13/05 

€12 incl. ma-
teriaal 

Woensdag 
21 mei 

14.30u Wafels - Jenny bakt overheerlijke verse Brusselse wafels. €3,5 incl. 
koffie/thee 

Vrijdag 
23 mei 

10-12u Gezondheidshoekje - Sophie neemt je bloeddruk, monitort je gewicht 
en geeft advies. 

Gratis 

Vrijdag 
23 mei 

10-11u Hersengymnastiek - We trainen ons geheugen aan de hand van een-
voudige maar leuke oefeningen. 

Vooraf inschrijven. 

Gratis 

Maandag  
26 mei 

14-16u Infosessie – Wegwijs in mantelzorg: welke financiële ondersteuning 
bestaat er? (i.s.m. Solidaris). Inschrijven voor 14/05. 

Gratis 

Dinsdag 

27 mei 

14-16u Toertjesnamiddag in Het Moment (i.s.m. Hof van Egmont). Inschrijven 
voor 20/05. 

€4 incl. 
koffie/thee 

Woensdag 
28 mei 

14.30u Pannenkoeken - Kom een lekkere vers gebakken pannenkoek eten. €3 incl. 
koffie/thee 

Donderdag-
vrijdag 
29-30 mei 

  Gesloten wegens Hemelvaart   

De plaats waar de activiteit doorgaat vind je terug aan het onthaal  

op de info-staander van LDC De Rooster 

Wanneer is inschrijven voor een activiteit nodig? 
Op voorhand inschrijven is noodzakelijk voor de volgende activiteiten: 
- activiteiten die geld kosten 
- activiteiten met een hapje 
- activiteiten met externe sprekers of begeleiders. 
Inschrijven voor een activiteit 
• kan aan het onthaal van LDC De Rooster  
• via mail naar derooster@zbrivierenland.be 
• telefonisch op het nummer 015 20 89 76 



 

 

ACTUEEL  6 

UITGAVE OORLOGSVERHALEN  

De Tweede Wereldoorlog – De waanzin van één man: Adolf Hitler 

 

Deze publicatie van Apropo is vanaf donderdag 8 mei te koop aan het ont-

haal van het Hof van Egmont aan de prijs van 4 euro. De publicatie is het rap-

port van de artikels die tussen mei 2024 en mei 2025 verschenen in Apropo, 

aangevuld met artikels over het Derde Rijk en de Koningskwestie. 

Dit rapport omvat: 

• 19 artikels over oorlogsfeiten 

• 14 getuigenissen van 3 getuigen 

• 48 historische foto’s 

• 28 foto’s in kleur en 1 kaart 

• 7 krantenpagina’s van toen 

Het onthaal is open iedere werkdag tussen 8.30 uur tot 12.30 uur en van  

13 uur tot 16 uur. 

Het onthaal is per mail bereikbaar op hve.onthaal@zbrivierenland.be 

telefonisch kan ook op 015 41 29 44. 

Het rapport is beschikbaar op deze link waar je de pdf kunt downloaden. 

https://hofvanegmont.zorgbedrijfrivierenland.be/memoires-van-woii 

 

  

 

‘Onze bevrijders’ volgens Brugs weekblad  Hitler – zijn schilderijen (Alter Hof in München) 

Burgerwelzijn: Stalin, Roosevelt en Churchill  waren aardiger dan zijn pasfoto’s 

mailto:hve.onthaal@zbrivierenland.be
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhofvanegmont.zorgbedrijfrivierenland.be%2Fmemoires-van-woii&data=05%7C02%7Cchristel.somers%40zbrivierenland.be%7C754b1c50b7824d4f412108dd8379b333%7Cf5ecf79309294d5ba9184edd552cd040%7C0%7C0%7C63


 

ACTUEEL  7 

AAP–  BEESTIG BEZOEK IN WZC HVE  

Wist je dat we maandelijks heerlijk aaibaar bezoek krijgen? Baasje 

Elfi komt dan op bezoek met haar viervoeters: Rooh, Chico of 

Apollo. Ze werden speciaal geselecteerd en opgeleid door AAP vzw 

om langs te komen in ons woonzorgcentrum. Ze bezoeken telkens 

een andere afdeling, en trakteren de bewoners er op een gezellige 

en leuke activiteit. Zo kunnen we genieten van gekke fratsen van 

de honden tijdens een spelletje, geven we hen een echte uitda-

ging met een voederpuzzel vol hondensnoepjes, en er is natuurlijk 

ook altijd tijd voor een knuffelmomentje. Ondertussen zijn Elfi's 

honden al echte BV's (Bekende Viervoeters) geworden in Hof van 

Egmont, die bij elk bezoek een lach toveren op vele gezich-

ten. Meer weten over dit mooie initatief? Kijk dan zeker eens op 

www.aapvzw.be  

Huisdieren zijn welkom 

Vooral bij oudere mensen bieden huisdieren steun, genegenheid en stimu-

lans. Ze helpen om de eenzaamheid te bestrijden. Thuis of in een woonzorgcen-

trum, de omgang met dieren doet mensen goed.  Daarom geloven wij in de sa-

menwerking met Amaai AAP.  We moedigen het ook aan dat familieleden op be-

zoek komen met hun huisdier.  Dit zal zeker een fijn terug zien zijn. 

We maken hier graag enkele afspraken over om het voor iedereen aangenaam te 

houden: 

 Het huisdier wordt aan de leiband gehouden in het hele woonzorgcen-

trum.  Of de eigenaar draagt het huisdier.  Op de kamer van de bewoner hoeft 

dat natuurlijk niet.  Daar kan het huisdier vrij bewegen en steun en genegenheid 

bieden. 

 Het huisdier komt niet in de leefruimte terwijl er gegeten wordt. 

 In de cafetaria Dijlepot of in restaurant Het moment houd je je huisdier 

kort bij jou of ligt het onder de tafel.  Als andere personen vragen om met het 

huisdier buiten te blijven, dan volg je die vraag op.  Het is niet voor iedereen fijn 

om in de buurt van een huisdier te vertoeven en daar vragen wij respect voor. 

 De eigenaar van het huisdier zorgt ervoor dat alles proper en hygiënisch 

blijft. 

Met goede afspraken en wederzijds respect kan het bezoek van een huisdier een 

fijne beleving worden. 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.aapvzw.be%2F&data=05%7C02%7CChristel.Somers%40zbrivierenland.be%7Cb9abee215cc54fa7d12208dd735590a8%7Cf5ecf79309294d5ba9184edd552cd040%7C0%7C0%7C638793533507232079%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJ


 

 

ACTUEEL  8 

KIRSTEN KOTSTUDENTE OP STUDIEREIS  

Lieve kotgenoten, beste bewoners van Den Hof, 

Hier een bericht van jullie kotstudente. Het voorbije jaar zag je me amper, en 

dat na twee jaar van heerlijk samenleven in Hof van Egmont, waarbij ik vanuit 

mijn kot op Dijlepad 4 ontelbare avonturen met jullie mocht beleven. Het nood-

lot kwam ertussen gefietst. Ik werd vorig jaar eind april brutaal aangereden 

door twee kinderen op een elektrische step, toen ik in mijn handbike op weg 

was naar huis, na een week op kot. Dat betekende opnieuw vechten voor her-

stel waardoor ik mijn eerste en tweede zittijd miste in mijn studie “Concept Ar-

tist”. Toen ik in oktober mijn 50ste verjaardag vierde en de overheid me een 

bevolkingsonderzoek cadeau deed, liep ik meteen tegen de lamp.  

 

Wanneer onheil zich in zo’n tempo aandient, is het belangrijk om waardevolle 

doelen voor ogen te houden. Zie nu: we zijn eind april en ik bevind me in de 

laatste rechte lijn naar Polen. Op mijn vijftiende wakkerde mijn leerkracht ge-

schiedenis mijn zin aan om het verhaal van de tweede wereldoorlog nader te 

ontdekken. Ik begreep destijds immers niet hoe een oorlog zo gruwelijk kon 

ontaarden. 

 

 



 

ACTUEEL  9 

KIRSTEN KOTSTUDENTE OP STUDIEREIS  

Inmiddels zijn we 35 jaar later en begrijp ik nog steeds niet hoe het zover kan 

komen dat duivelse plannen daadwerkelijk tot uitvoering worden gebracht. Ik 

leerde wel het mechanisme van het hellend vlak kennen: wat klein en ogen-

schijnlijk onschuldig begint, kan afglijden en ongeziene proporties aannemen, 

waarbij elke schakel mee de afloop kan bepalen. Ik leerde het op mijn beurt des-

tijds aan mijn leerlingen in het tweede leerjaar: “Het begint al op de speelplaats 

wanneer je iemand uitsluit bij het spel…”. 

 

Al die jaren heb ik mijn ogen en oren open gehouden, gelezen, geluisterd en 

proberen te begrijpen waarom de dingen gaan zoals ze gaan. Ik wil jullie één 

voor één bedanken voor de gesprekken die ik met jullie mocht voeren, tijdens 

mijn twee jaren op kot. Jullie verhalen en herinneringen als kind in de oorlog 

maakten de geschiedenisles voor mij reëel, tastbaar en invoelbaar.  

 

Op woensdag 30 april vertrek ik, via een doortocht in Duitsland, naar Polen. Ik 

zal er Auschwitz en Birkenau bezoeken en in Krakau een beeldhouwwerk maken 

waarin ik wil vatten wat haast niet te bevatten valt. Ik neem jullie mee in mijn 

hart. We zien elkaar terug tegen de zomer. Ons verhaal is nog niet ten einde. 

Stel het goed. Ik zie jullie graag.  

 

Jullie kotstudente voor het leven, Kirsten 

 



 

ACTUEEL  10 

SCHILDER DE WITTE ALFRED  

Wie was de schilder Alfred De Witte. 

De kunstschilder van dit schilderij is gebo-
ren op 27 december 1897 in Schaarbeek. 
Hij overleed op 23 januari 1976 te Meche-
len. 

Hij was boekhouder, getrouwd met Anna 
Konradt die verpleester was. Via Gent zijn 
ze in Mechelen komen wonen in 1952. 

Alfred was iemand die zijn kennis door 
zelfstudie, los van iedere begeleiding door 
een educatieve organisatie of opleiding, heeft verkregen. 

Zijn hobby’s waren kleren maken voor de kinderen en kunst schilderen, olie op 
doek. Zijn inspiratie haalde hij uit postkaarten. Hij kreeg ook veel vraag van ken-
nissen en familie om voor hen te schilderen. Hij schonk al zijn werken gratis weg.  

Het schilderij op de foto heeft jaren in de woonkamer gehangen bij de familie De 
Witte Maddy en De Winter Roger. 

In de meimaand van 2022 hebben zij het geschonken aan kerkfabriek  

Catharina Mechelen. Het hangt nu te pronken in de St. Katelijnekerk te Mechelen 
in de rechter beuk. 



 

PRIKBORD  11 

 WIJ NEMEN AFSCHEID VAN  

UITBETALING ZAKGELD  

 

Het zakgeld van MEI 2025 zal worden uitbetaald op:   
 

Dienst boekhouding:  DONDERDAG 15 MEI 2025 

 (in de voormiddag) 

Op de kamer: in de NAMIDDAG 

 

De Meyer Jean Claude   01/04/2025   kamer 151 

Lenaerts Robert    07/04/2025   kamer 522 

Van Baelen Godelieve   18/04/2025   kamer 129 

Iedere traan van verdriet 

bevat een dierbare herinnering 

GEBOORTE  

Clementine Uwera  

is mama geworden van  

een dochter KAYLEE 

 

PROFICIAT 

NIEUW PERSONEEL  

Van Der Vloet Martine  verpleegkundige nacht 

Van Remoortel Nils  verpleegkundige nacht 

De Roover Kevin   medewerker technische dienst 

 

 



 

PRIKBORD  12  

WIJ VERWELKOMEN  

De Laet Herman   op 25/03/2025  kamer 624 

Van Ingh Jozef   op 25/03/2025  kamer 122 

Scheers Frans   op 26/03/2025  kamer 265 

Hernot Willy    op 26/03/2025  kamer 359 

Peeters Clementine  op 01/04/2025  kamer 253 

Bollens Felix    op 22/04/2025  kamer 409 

Braekevelt Albert   op 30/04/2025  kamer 118 

RA RA RA:  LEKKER EN ROMIG  

Houd je vast, er komt iets zoets aan!  

Binnenkort zul je iets lekkers krijgen dat je dag helemaal maakt. We hebben een 
heerlijke verrassing voor moederdag. 

Dus, houd je ogen open en je maag gereed, want binnenkort komt het heerlijke 

moment dat je mag genieten van deze zoete traktatie.  

 

 

 

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka


 

PUZZEL  13 

 PUZZEL  

Nog enkele raadsels: ra ra ra wat/wie is het. 

1. Ik ben een kleine zwarte berg, toch til ik zonder moeite een berg.  

Wie ben ik? 

 

2. Welke koek wordt nooit gebakken en is ook nooit in huis? Welke koek kan 
heel goed vliegen en heeft in het bos een huis? 

Wie  ben ik? 

 

3. Vertel me nu eens vlug, wie draagt zijn huisje op zijn rug? 

Wie ben ik? 

 

4. Welke stoelen kan men eten? 

Wat ben ik? 

 

Antwoorden verstopt in deze apropo  

 



 

PRIKBORD  14 

 JARIGEN MEI  

Clementine De Prins K558 04/05/2025 92 

Anna Van Robays: Kortverblijf K603 06/05/2025 77 

Mariëtte Laenen K209 08/05/2025 94 

Ivo De Decker K207 10/05/2025 82 

Josef Peeters K257 11/05/2025 93 

Julia Donies: kortverblijf K607 12/05/2025 83 

Maria Luyten  K105 14/05/2025 86 

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka


 

PRIKBORD  

JARIGEN MEI  

15 

Christiane Roggemans K364 16/05/2025 68 

Rosa Retsin K612 17/05/2025 91 

Mariëtte De Winne K116 22/05/2025 88 

Robert Blangenois K215 24/05/2025 85 

Seraphine Netten K216 28/05/2025 77 

Annie Keybergh K323 31/05/2025 83 

Raadsel 1: een mol 



 

16 DITJES EN DATJES  

 MABEL  

Goed nieuws aan tafel: alleen nog diervriendelijke eieren bij Sodexo  

In de campagne Red Henry van GAIA staat een kuikentje symbool voor miljoenen 

mannetjeskuikens die elk jaar op één dag oud worden gedood – enkel omdat ze 

geen eieren leggen. Ze worden vergast of versnipperd, een praktijk die nog 

steeds voorkomt bij veel eierproducenten. 

Sinds november 2024 startte Sodexo, de keukenbeheerder, met het bannen van 

eieren afkomstig van producenten die mannetjeskuikens doden. Daarmee zijn we 

een van de eerste grote bedrijven in België die derge-

lijke eieren bant.  

 

Wat is kuikendoden? 

Wereldwijd worden jaarlijks 7 miljard mannetjeskui-

kens gedood omdat die niet nuttig zijn in de eierpro-

ductie. Jonge haantjes worden op de leeftijd van één 

dag gedood.  Dit proces veroorzaakt slijmvliesirritatie, 

brandende ogen en een gevoel van verstikking bij 

pluimvee dat hieraan wordt blootgesteld. 

 

Een diervriendelijke oplossing 

Sodexo kiest voor producenten die gebruikmaken van Seleggt-technologie. Deze 

machine bepaalt al in het ei het geslacht van het kuiken. Eieren met mannelijke 

embryo’s worden niet uitgebroed. Tot broeddag 9 voelen embryo’s niets, waar-

door deze methode diervriendelijk is. 

De technologie is bovendien efficiënt: tot 3.000 eieren per uur. 

 

Fijne samenwerking met GAIA 

Deze stap werd gezet in overleg met dierenrechtenorganisatie GAIA, onze vaste 

partner op het vlak van dierenwelzijn. 

“Sodexo toont leiderschap: na foie gras en kreeften bannen ze nu ook kuikendo-
den. Een voorbeeld voor alle cateraars,” aldus Michel Vandenbosch, voorzitter van 

GAIA. 

Sodexo blijft inzetten op duurzame, ethische keuzes in de voedselketen 

– met respect voor dieren. 



 

DITJES EN DATJES  17 

HANSWIJKPROCESSIE  

 BEDEVAART NAAR  

ONZE-LIEVE-VROUW VAN HANSWIJK 

 

 

VRIJDAG 2 MEI 2025 

 

 

Naar goede gewoonte gaan we in de mei-maand 

op bedevaart naar Onze-Lieve-Vrouw van Hanswijk. 

Om 14.30 uur vieren we eucharistie, 

we ontsteken een bedevaartkaars bij Maria 

& zingen Maria-liederen in de feestelijk versierde basiliek. 

Daar toont Maria steeds opnieuw dat zij onze Moeder is. 

Samenkomst 13.30 uur aan het onthaal 

Heel welkom om mee te vieren, te bidden en te zingen! 

 

 

ONZE-LIEVE-VROUW VAN HANSWIJK | TOON DAT GIJ ONZE MOEDER ZIJT 

 

 



 

18 UIT EN THUIS  

BELEVINGSKALENDER MEI  

CREA  workshop met MIT 
 

Vrijdag 9 en 23 mei  

om 14 uur  

in het animatielokaal  

ODE AAN DE VROUW   

 

Donderdag 15 mei 

vanaf 14 uur  aan het onthaal 

 

EUCHARISTIEVIERING 

Bedevaart Hanswijk 

Vrijdag 2 mei 

Samenkomst om 13.30 uur  

Aan het onthaal 

KAARTEN 

 

Dinsdag 20 mei 

om 14 uur  

in het animatielokaal 

 



 

UIT EN THUIS  19 

BELEVINGSKALENDER MEI  

BINGO  

 

Woensdag 28 mei 

om 14 uur  

in restaurant ‘Het moment’ 

DIJLE-SHOP 

 

Woensdag 7 mei 

komt het winkeltje langs  

om 14 uur 

ZANGCLUB  

 

Maandag 19 mei 

om 14.30 uur  

in het animatielokaal 

CREA ATELIER  

 

Woensdag 7, 14, 21 en 28 mei 

om 10 uur 

in het animatielokaal 



 

20 UIT EN THUIS  

BELEVINGSKALENDER MEI  

ENGELSE LES 

 

Geen Engelse les in mei 

Toertjesnamiddag 

Dinsdag 27 mei 

14 uur 

in restaurant ‘Het Moment’ 

Keuze uit: ASTRIDJE, ZWAANTJE, FRUITVLAAI 

Wil je gezellig samen met familie of samen met andere bewoners genieten van 

een stukje taart naar keuze? Schrijf je dan voor maandag 19 mei in aan het 

onthaal.  Stukje taart = 4 euro.  

KOOKCLUB 

 

Geen kookclub in mei 

Wel op donderdag 5 juni 

in het animatielokaal 

DIJLE-AVOND 

Vrijdag  9 mei 

om 16.30 uur 

in de Dijlepot 
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GEDICHT MOEDERDAG 11  MEI  2025  

LIEVE MOEDER 

 

Met je moeder heb je een band. 

Vriendschap voor het leven. 

Voor een ander niet te zien, 

Wat zij je kan geven. 

Ben je eens verdrietig, 

Dan kijkt ze je aan, 

Een arm om je schouders, 

Zij zal altijd naast je staan. 

Zo’n moeder is een wonder 

Een wonder om te beleven. 

Zoveel liefde kan niemand, 

Behalve je moeder je geven! 
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DEMENTIE  

Familiegroep dementie 

Dit jaar organiseert Alzheimer Liga Vlaanderen vijf keer dit lotgenotencontact in 

Mechelen.  

Maandag 19 mei 2025: Onbegrepen gedrag 

Hoe komt het dat het gedrag van iemand met dementie verandert? Hoe ga je 

daarmee om?  

 

Locatie: 't moNUment, Lijsterstraat 2, 2800 Mechelen (ldc De Schijf) 

Telkens van 14 tot 16u. Welkom vanaf 13u45. 

0477 96 99 37 

dementie@mechelen.be 

Wat is onbegrepen gedrag: 

Mensen met dementie doen soms dingen die je niet begrijpt. Onbegrepen gedrag 

komt heel vaak voor. Zo’n 80 tot 90% van de mensen met dementie vertoont 

vroeg of laat ander (moeilijk) gedrag. Onder onbegrepen gedrag valt al het gedrag 

van de persoon met dementie dat door deze persoon zelf en/of zijn omgeving als 

moeilijk hanteerbaar wordt ervaren. Voor onbegrepen gedrag worden verschillen-

de termen gebruikt, zoals probleemgedrag, moeilijk hanteerbaar gedrag of veran-

derend gedrag. Het kan gaan over klagen, repetitief gedrag, (nachtelijke) onrust, 

loopdwang, snel(ler) boos, argwanend, apathisch en agressief gedrag. Om goed 

met het gedrag om te gaan, is het van belang het gedrag te begrijpen. Pas als je 

de oorzaak van het gedrag achterhaalt, kun je de juiste aanpak of behandeling 

kiezen. 

 

Lees meer: https://www.zorgvoorbeter.nl/thema-s/dementie/onbegrepen-gedrag  

tel:
mailto:dementie@mechelen.be
https://www.zorgvoorbeter.nl/thema-s/dementie/onbegrepen-gedrag
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WAT IS  ER TE BELEVEN IN DE ERGO ?  

 

SCHILDEREN 

 

Vrijdagvoormiddag   

23 mei 

van 10 uur tot 11.15 uur 

in het ergo-lokaal 

De volgende wedstrijd is vrijdag 9 mei in Roosendaelveld 
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 MEMOIRES  

In mei 1945 eindigt de Tweede Wereldoorlog in Europa 

 

Op 25 april maakten het Rode Leger en troepen van de Verenigde Staten aanslui-

ting met elkaar aan de rivier de Elbe. Het beeld van de Russische en Amerikaanse 

lachende soldaten, die elkaar de hand drukten, werd een sterk iconisch beeld 

voor V-E-Day (Victory in Europe). 

Op 30 april pleegden Adolf Hitler en zijn vrouw, Eva Braun, zelfmoord. De daar-

opvolgende dagen gaven diverse Duitse generaals zich over. Op 7 mei 02:41 uur 

tekende generaal Jodl in Reims de documenten voor onvoorwaardelijke overgave 

van alle Duitse strijdkrachten, ”om 23:01 uur centraal Europese tijd op 8 mei 
1945”, aan de geallieerden. 

Met de capitulatie van Duitsland werden ook alle concentratiekampen bevrijd (zie 

foto van Bergen-Belsen). Nu werd duidelijk dat de schaal waarop de volkeren-

moord door de nazi’s, de Holocaust, werd uitgevoerd, verbijsterend was. 

 

   

De bevrijding van Bergen-Belsen, april 1945  Duitsers vluchten voor het Rode Leger 

 

De bevrijding van centraal Europa zorgde voor een massale volksverhuizing onder 

de Duitsers (zie foto). Anderzijds, heel wat volkeren die meevochten met de Duitse 

troepen werden door de Sovjets veroordeeld voor collaboratie en zwaar gestraft. 
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 MEMOIRES  

Terug naar Wilrijk uit: 'Het verhaal van de Kleine Steenweg'  van Mit Robbroeckx 

 

Het loopt tegen september 1945 aan. We zullen nu terug naar Wilrijk verhuizen. 

Tante José zorgt weer voor een grote verhuiswagen uit Brussel. Hij staat bij Net 

om alle gerief op te laden. Er gaan twee kisten mee met kleine ruiten van een 

serre. Ze zullen thuis ingezet worden in de werkplaats van ons vader en in de 

keuken. Voor de rest moeten we nog wachten, er is overal karton getimmerd 

voor de ramen. 

Ik sta te gapen naar ons huis en dacht dat het helemaal in orde was. Neen, al-

leen het hoogstnoodzakelijke. Alles is onwennig. We mogen niet spelen in de 

koepel, het regent er nog binnen. De ramen aan de straatzijde zijn er nog niet, 

de rollen moeten naar beneden blijven. Op de zolder liggen alle vloerplanken los. 

Ik trek zachtjes aan een plank en kan zo recht in de bureau zien. Akelig. Op een 

dag stap ik op zolder en loop tegen de bak met enkele ruiten. Gevolg: een diepe 

snee in mijn rechterbeen met veel bloed. Ik hoor mijn ouders soms klagen dat de 

hulp die beloofd is, zo traag op gang komt. 

Met mijn zussen ga ik langs de school om te laten weten dat we volgende maan-

dag terug komen. De zusters hebben plezier als ze ons 'op zijn Bodegems' horen 

praten: 'merregem' in plaats van morgen. We zullen het rap afgeleerd zijn. 

 

Tot slot door Frank Van Audenaerde 

 

Met de terugkeer van Mit naar Wilrijk in september 1945 beëindigen we onze te-

rugblik op een gebeurtenis die een grote invloed had op het leven van heel wat 

mensen. Wie de reeks van 12 artikels uit Apropo verzameld wil zien, kan vanaf 

donderdag 8 mei, 80 jaar na de dag van de bevrijding, terecht: 

aan het onthaal: een gedrukt exemplaar in kleur aan 4 euro per stuk; 

op www.hofvanegmont.be: een gratis elektronisch exemplaar. 
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KAPSTER IMANE  

Elke ochtend om 8:45 kom ik het woonzorgcentrum binnen met een glimlach – 

bijna met de schaar al in de hand (figuurlijk dan!). Aan de deur van het secretari-

aat staat meestal al een vrijwilliger te wachten met mijn eerste "klant van de 

dag", die met veel zorg en warmte wordt gebracht. 

Vanaf 9:00 uur vliegen de haren in het rond: kammen, knippen, kleuren, perma-

nenten… en natuurlijk hoort daar ook een goed gesprek bij! Want in mijn salon 

wordt niet alleen het kapsel opgefrist, er is ook ruimte voor een lach en een luis-

terend oor. 

Maandag (dinsdag) en donderdag: van 9:00 tot 12:00 en van 13:00 tot 16:00. 

Zo plannen we onze salonuren. 

Om 12:00 neem ik pauze. Tijd voor een broodje en een kopje koffie. En om 

13:00 sta ik alweer klaar met mijn schaar! Want sommige kapsels komen pas in 

de namiddag tot leven. 

 

De namiddagen zijn vaak een gezellige drukte. Iedereen wil er goed uitzien: om 

bezoek te ontvangen, voor een feest, of gewoon omdat het fijn is om je mooi te 

voelen. 

 

Om 16:30 is het salon weer netjes en klaar voor de volgende dag. En ik? Ik ga 

naar huis met een warm hart – want er is niets mooier dan iemand te zien glimla-

chen voor de spiegel. 

 

Een speciale welkom aan onze 

nieuwe klanten van De Rooster. 

We kijken ernaar uit om jullie te 

ontvangen in het kapsalon en om 

jullie te laten stralen!  
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VRIJWILLIGER BI J  DE KAPSTER:  KIMIE  

Ik ben Kimie, 52 jaar en ik ben hier vrijwilliger sinds 2015. 

Ik werk op dinsdag in het kapsalon van Roosendaelveld met Sandra en op don-

derdag in het kapsalon met Imane in het Hof Van Egmont. 

Ik sta meestal om 7 uur op, ik woon in Duffel en kom met de trein. 

Op dinsdag breng ik de bewoners van het dagcentrum in Roosendaelveld van 

jongdementie en de andere bewoners naar hun afspraak. 

Donderdag doe ik verschillende taken in het kapsalon van het Hof Van Egmont. 

Ik begin om 9 uur en werk tot 16 uur. 

Ik breng de bewoners naar hun afspraak en wanneer ze klaar zijn breng ik ze 

terug naar hun kamer. 

Tussendoor doe ik de rolletjes uit de haren van de watergolf, veeg ik het kapsa-

lon en haal ik propere handdoeken in de linnenkamer. 

Daarnaast help ik ook nog de bewoners om een nieuwe afspraak te maken voor 

hun volgende kappersbeurt. 

Op de andere dagen doe ik andere activiteiten in Duffel. 

Veel wandelen, zwemmen, fietsen of een pannenkoek eten in de Passant, het 

lokale buurtcentrum. 
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PAASFEEST  
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HOF VAN BUSLEYDEN  

LENTE ONTBIJT   
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VERJAARDAGSFEEST ROMBOUTSVEST  

LENTE -ONTBIJT  MET FAMILIERAAD -  VLIET  
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© Verantwoordelijke uitgever: 

      Geert Debbaut  

 

H. Speecqvest 5 

2800 Mechelen 

website: www.hofvanegmont.be  

facebook: Zorgbedrijf Rivierenland 

Tel.: 015 41 29 44 

 

Woonwijk Vliet  vliet.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 71 

Woonwijk Oever   oever.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 72 

Woonwijk Dijlepad  dijlepad.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 73 

Romboutsvest romboutsvest.hve@zbrivierenland.be        015 44 82 74 

Maneblussersvest maneblussersvest.hve@zbrivierenland.be 015 44 82 75 

Botaniekvest botaniekvest.hve@zbrivierenland.be 015 44 82 76 
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