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Lees mij ook op www.zorgbedrijfrivierenland.be  
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EDITORIAAL  3 

VOORWOORD  

REDACTIE  WERKTEN VERDER MEE  

animatie- en ergoteam 

Marijke De Smedt 

Liers Louisa bewoner K 608 

 

Ria Martens     Christel Somers 

Tom Van Berckelaer  Hanane Azarkan  

Filip Torfs    Stefaan Van Bogaert 

Frank Van Audenaerde  bewoner K 514 

Beste bewoner 

 

November is een maand met vele gezichten.   

De eerste dagen staan in het teken van het denken aan en 
herdenken van geliefden, vrienden die niet meer bij ons 
zijn.  Aan hen denken, over hen vertellen, zorgt ervoor dat 
zij in onze harten blijven leven.  

 

Even tijd maken hiervoor en luisteren naar elkaars verhaal kan deugd doen. 

November is ook de maand waarin de grootouders worden gevierd.  In vele 
scholen zijn er speciale grootouderdagen.  In Hof van Egmont wordt al 61 keer 
een optreden van de Harmonie van het Arsenaal georganiseerd ter gelegenheid 
van de grootouderweek.  Deze keer spelen zij op zondag 12 november.  Meneer 
Leclef is de bezieler die dit al elk jaar voor ons organiseert in overleg met de 
muzikanten.  We zijn hen allen hier heel dankbaar voor. 

In november vernemen we ook graag van jou hoe tevreden je bent met je 
woonst in Hof van Egmont. We vinden het belangrijk om jouw mening en  
ervaring te kennen.  Je krijgt daarvoor een vragenlijst of er komt een vrijwilliger 
langs bij jou om jou te ondersteunen als je dat graag hebt. 

In november wordt de feestmaand december voorbereid.  De familiefeesten  
komen eraan nadat de kinderen hun Sint hebben gekregen en ons  
woonzorgcentrum weer in de kerstsfeer is ondergedompeld.  Een werkgroep is 
volop bezig om een gezellige, feestelijke en warme maand voor te bereiden. 

Geniet nu nog van de mooie herfstkleuren en ingeduffeld zal de buitenlucht ook 
zeker nog deugd doen.   

Ik wens jou veel leesplezier. 

 

Ria Martens 



 

ACTUEEL  4 ACTUEEL  4 

BEWONERSRAAD  

In september vonden op de vesten de bewonersraden plaats. 

Iedere woonwijk maakt zijn eigen specifiek verslag, dat met de bewoners 

gedeeld wordt.  Ook familie kan dit verslag opvragen bij de teamcoach van de 

woonwijk. 

Hierbij delen we enkele algemene punten die aan bod kwamen: 

 Op Botaniekvest werd ruimte genomen om nog eens stil te staan bij de 

huidige veranderingen in Hof van Egmont qua organisatiestructuur aan 

de hand van de puzzelstukken die op elke woonwijk ophangen.  Waarom en 

hoe veranderen we? 

 De werkgroep trialoog werkte het voorstel uit om de naambadges te 

dragen.  Bewoners geven aan dat deze niet altijd gedragen worden 

(studenten die geen hebben, medewerkers die aangeven dat het vaak 

afvalt) : we nemen een evaluatie van de badges mee in de werkgroep 

Trialoog. 

 

Er werd ook gepraat over de maaltijden en ‘ het winkeltje’. 

 De opstart van het winkeltje verliep niet zonder slag of stoot.  Er is nog 

verfijning nodig qua broodbedeling en belegkeuze. 

 Sommige bewoners wensen een meer gevarieerd aanbod. 

 Het winkeltje zorgt ervoor dat een medewerker al dan niet samen met een 

bewoner een juiste hoeveelheid beleg kan halen voor de broodmaaltijden. 

Het juiste winkelen zorgt ervoor dat het verspillen van eten beperkt wordt. 

Uiteraard doen we dit net als thuis. We kijken wat er is en gebruiken eerst 

op wat geopend is. 

 De bewoners van Maneblussersvest zouden graag nog eens mosselen eten. 

 

Er werd ook gepraat over het tijdstip van de maaltijden. 

 Bewoners van Maneblussersvest vinden tijdstip van ontbijt en middagmaal 

prima, maar zouden het avondmaal graag later willen, naar 17.30 uur.   

Dit wordt besproken in het volgende teamoverleg. 



 

ACTUEEL  5 ACTUEEL  5 

FAMILIERAAD  

 
 

Over zorg geldt een fijne tevredenheid.  Er wordt aangegeven dat het soms 
wel even wachten is na een beloproep. Soms is dat een subjectieve beleving. 
We streven ernaar om beloproepen binnen de 15 min te beantwoorden.  Dit 
wordt ook geregeld opgevolgd door de teamcoaches. Vragen of opmerkingen 
hierrond mag je ook steeds aan hen stellen. 

Verder werd er aandacht gegeven aan het samen creëren van fijne momenten 
van wonen en leven. 

De activiteitenkalender van oktober werd toegelicht en afgestemd. 

Er kwamen ook fijne nieuwe voorstellen : een kaartclub op de woonwijk zelf, 
een bezoek aan Bokrijk of Scherpenheuvel, een bezoek aan de Mechelse markt 
op zaterdag.. 

Er wordt voornamelijk gekeken naar activiteiten dicht bij huis ifv de  
haalbaarheid en mogelijkheden van bewoners, maar we zijn blij deze input te 
krijgen om SAMEN naar mogelijkheden te kunnen kijken. 

 

Op de woonwijken Vliet, Oever en Dijlepad werden bewoners en hun familie  
uitgenodigd voor een High- tea in kader van de septembermaand  -  
dementiemaand. 

Medewerkers namen tijd om samen met bewoners en mantelzorgers aan tafel 
te gaan, en gezellige individuele babbeltjes te doen.  Samen herinneringen  
ophalen en praten over vroeger, samen genieten en lachen, samen dromen en 
plannen maken.  Zo heeft iedere woonwijk ook weer zijn inspiratie kunnen  
halen uit de vele fijne babbeltjes om de bewoners en hun netwerk beter te  
leren kennen én hen ook beter nabij te kunnen zijn, door te faciliteren in een 
wonen en leven dat nauw aansluit aan hun eigen interesses en verwachtingen. 
Samen plannen maken, dat doet deugd! 

We kijken alvast uit naar hartverwarmende momenten van verbinding en  
trialoog in de komende periode. 

 

Dankjewel aan alle medewerkers, bewoners, mantelzorgers, .. om hier SAMEN 
ons verhaal te maken. 

 

 

 



 

ACTUEEL  6 

NIEUWBOUW OMGEVINGSVERGUNNING  

 

 

Weer een stap verder! 

In het voorjaar hebben we jullie ingelicht over onze nieuwbouw op de 
Zwartzustersvest en de start van de samenwerking met onze bouwpartners 
om een mooie nieuwe thuis verder te ontwerpen en te bouwen.  Zoals 
afgesproken willen we jullie op de hoogte houden van de voortgang van ons 
grote nieuwbouwproject. En of dat daar vooruitgang in zit.  

Deze eerste fase was een sneltrein om het ontwerp van onze nieuwbouw verder 
te verfijnen en nog beter af te stemmen op onze visie op leven wonen en zorg 
vooraleer volledig klaar te maken voor de aanvraag van de 
omgevingsvergunning. Een aanvraag omgevingsvergunning is wat vroeger de 
bouwvergunningsaanvraag genoemd werd. 

Dit is op tijd gelukt en op 29 september werd de aanvraag ingediend! 

De overheid heeft normaal gezien zo’n 6 maanden de tijd om al of niet een 
vergunning af te leveren en dan hebben we voor de start van de bouw nog een 
5 tal maanden nodig om de bouw voor te bereiden. We zitten dus nog steeds op 
schema om in 2024 te starten met de bouw die ruim 2 jaar zal duren.  

Ook op de plek zelf zie je dat er wat staat te gebeuren. Samen met jullie hebben 
we de eerste aanzet mogen geven van de sloop van het oude Sint Maarten 
ziekenhuis. Deze sloopwerken zijn intussen helemaal voltooid waardoor je 
nu echt wel meer gevoel krijgt met de grootte van de site en de mooie ligging in 
relatie tot het oude gasthuis (keizerstraat), de schouwburg en de  
Sint-Pieter-en-Pauluskerk. 

En wat staat er nog te gebeuren?  

De archeologische onderzoeken worden verder uitgewerkt want eerste 
onderzoeken wezen uit dat er misschien nog wel wat historiek in de grond te 
vinden is. Een aantal administratieve trajecten voor brandveiligheid en 
subsidies worden verder gezet.    

Het verder werken aan de plannen met de architecten zal de komende periode 
op een laag pitje staan maar binnen Hof van Egmont en het zorgbedrijf zullen 
we nog werkgroepen opstarten om tegen 2026—2027 klaar te zijn om te 
verhuizen. Stap voor stap zullen we samen met medewerkers en samen met 
jullie moeten uitwerken hoe we in de nieuwbouw gaan werken, wonen en leven. 
Hoe gaan we ons organiseren en wat hebben we daar nog voor nodig? Hoe 
maken we daar van een bakstenen huis een open en warme thuis? 

   



 

ACTUEEL  7 

HARMONIE ARSENAAL  

 

Beste bewoners, 

Jullie mening telt! Binnenkort organiseren we in ons woonzorgcentrum een  
tevredenheidsmeting om jullie ervaringen met onze dienst- en zorgverlening beter 
te begrijpen. De vragenlijst bevat vragen waarbij je antwoordt op een schaal van 
'helemaal niet tevreden' tot 'heel tevreden'. Jouw feedback helpt ons om te weten 
wat we goed doen en waar we kunnen verbeteren. 

In november zullen enkele vrijwilligers de vragenlijsten komen afnemen bij de  
bewoners. Vooraf laten we je weten wanneer het jouw beurt is. De vrijwilligers 
staan klaar om je te helpen bij het invullen van de vragenlijst, als jij dat wil.  
Je kan deze ook zelf invullen, waarna een vrijwilliger deze op een later tijdstip 
komt ophalen. 

Daarnaast zullen we één familielid van iedere bewoner bevragen. Zij kunnen de 
vragenlijst online invullen (via de toegestuurde link) of op papier. Als ervoor  
gekozen wordt deze op papier in te vullen, verzoeken wij vriendelijk om de  
ingevulde vragenlijst af te geven aan het onthaal van het woonzorgcentrum. 

We benadrukken dat alle antwoorden anoniem verwerkt worden. Van zodra de 
resultaten beschikbaar zijn, brengen wij je op de hoogte van de bevindingen. 

 

Dank je wel voor je medewerking! 

TEVREDENHEIDSMETING IN HET WOONZORGCENTRUM  

 Harmonie van het Arsenaal  
verzorgt voor de 61ste keer 

een muzikaal uur  

Zondag 12 november 

                  14 uur in het restaurant 
  

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjXibOezuPWAhURmbQKHWnyDfMQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.kanaalstreek.nl%2Ftag%2Fde-harmonie%2F&psig=AOvVaw1Xc4N1EFQfO7sC3N2b0Tts&ust=1507640871313403


 

 

ACTUEEL  8 
FAMILIEFEESTEN 2023   



 

ACTUEEL  9 

MENU FAMILIEFEESTEN  



 

ACTUEEL  10 

 ROUW  

Het maakt niet uit hoelang 

Het allemaal geleden is 

Er staat geen tijd op rouwen 

Nog veel minder op gemis. 

 

Allerheiligen, Allerzielen, de eerste donkere dagen, de stilaan kouder wordende 

temperaturen buiten..  het bezorgt ons niet steeds het meest warme gevoel.   

Terwijl we bladeren van takken naar beneden zien dwarrelen en zien hoe prachtig 

de natuur ons toont hoe mooi loslaten kan zijn, weten we hoe fel het ook kan  

snijden als je iets of iemand verliest. Dat lege, verlaten gevoel.  Dat gemis van 

wat ooit zo mooi was en zoveel betekenis en warmte gaf. Er zijn zovele soorten 

verlies : het inboeten op je gezondheid en zelfredzaamheid, het verlies van je  

eigen thuis, je huisdier, je partner of kind.  Het verlies van iets of iemand dat je  

zoveel levensvreugde gaf. 

We weten hoe weinig plaats rouw en verdriet krijgen in onze samenleving. 

We moeten vooruit.  We moeten positief zijn. Het leven gaat voort.  Kom, veeg 

die traan weg.   En toch is rouwarbeid een intensieve arbeid, die voor iedereen 

heel anders verloopt. En rouwarbeid is nooit helemaal af.  Want met het verlies 

van iemand die je dierbaar is, ben je ook een stukje van jezelf kwijt. Je moet  

verder met een nieuwe versie van jezelf. 

Elisabeth Kubler-Ross leerde ons over de verschillende fasen in het rouwproces, 

van ontkenning tot acceptatie.  Toch is dit lang geen mooi afgelijnd geheel. De 

krop in de keel krijgen terwijl je dacht dat je alles verwerkt had, terug sterk in het 

leven staan en toch verdriet plots opnieuw hard voelen toeslaan. 

Wees mild voor elkaar en heb oog voor elkaar, ook en zeker op deze stille dagen. 

Is iemand in je omgeving recent of al langer een geliefde verloren? Bedenk dan 

eens dat eenzaamheid de komende periode hard voelbaar kan zijn. 

Praat erover, maak ruimte voor verdriet. Laat voelen dat je het niet vergeten 

bent. Je weet nooit hoeveel verdriet er nog in iemand leeft, en dan doet het  

zoveel deugd om het er nog eens over te kunnen hebben. 

Geef ruimte aan rouw en verdriet. Geef aandacht aan elkaar! 

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka
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Vul aan, de 2 liedjes die jullie vroeger zongen: 
 
Sinte-Mette ………………… 

Géft ……………………. stuk 

…………………., of 'n …….. 

……………….. den ………… 

 

 

Sinte-Mette ……………………… 

…………………… graazen baad 

………. wilde ……………… vulle 

En leut …………………………… 

Want ………………………valling 

Géft ………………………………. 



 

PRIKBORD  12 

 WIJ VERWELKOMEN  

 

Van Rymenant Paul 

Kamer 516 sinds 26 september  

Tambuyzer Louisa 

Kamer 509 sinds 28 september 

Verbruggen Josephina 
Kamer 405 sinds 4 oktober  

 Cleymans Lodewijk  

Kamer 524 sinds 23 oktober  

Debie Pieter  
Kamer 253 sinds 26 oktober 

Van Baelen Godelieve 
Kamer 253 sinds 26 oktober   

De Winné Maria  

Kamer 220 sinds 19 oktober   



 

PRIKBORD  13 

UITBETALING ZAKGELD  

 

Het zakgeld van NOVEMBER 2023 zal worden uitbetaald op:   
 

Dienst boekhouding:  DONDERDAG 16 november 2023  

(in de voormiddag)  

Op de kamer: DONDERDAG 16 november 2023  

(in de namiddag)   

 

WIJ NEMEN AFSCHEID VAN  

 Vanden Bosch Leopold         Kamer 524 

 Keulemans Louis          Kamer 556 

 Van Dyck Maria           Kamer 214 

 Mertens Josee          Kamer 257 

GEBOORTE  

PENSIOEN  

We staan niet altijd stil bij het woordje “samen”  
maar het is een groot gemis als “samen” uit je leven is. 

Lien Clissen en Vincent Van Gorp zijn 
trotse ouders geworden van  

zoon DREE  

Annick Elseviers  
zorgkundige nacht  



 

14 PRIKBORD  

JARIGEN NOVEMBER  

Denise De Vroede - 1 november  

Hubertina Geuzens - 25 november  

Laurent Lauwens - 18 november  

Magdalena Van de Vondel - 18 november  

Inge Radermacher - 10 november  

Julia Lettanie - 2 november  

Bertha Vertommen - 12 november  

Jan Juliens - 18 november  

Louis Van Dromme - 22 november  



 

UIT EN THUIS  15 

BELEVINGSKALENDER NOVEMBER  

VERSTELDIENST 

 Meer informatie bij  
begeleider wonen en leven.  

 

 

 

 

 

BINGO  

Woensdag 29 november  

14 uur in het restaurant  

EUCHARISTIE 

Vrijdag 3 november  

14.30 uur  

In het restaurant  

 

DIJLE-SHOP 

Donderdag  
9 november  

Komt langs vanaf 13.30 uur op 
de verschillende woonwijken. 

 

 

   

 

BARBECUE 

Dinsdag 7 november   
om 11.30 uur  

in het restaurant  

DIJLE—AVOND 

 
Vrijdag 3 november  

vanaf 16.30 
tot 20.30 uur  

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjduryg6f_bAhXNb1AKHVX4BnQQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fopenagenda.com%2Fevents%2Fl-eucharistie-a-la-lumiere-de-ses-racines-juives&psig=AOvVaw2PGJHmSk4bwen4WiaP0oW


 

UIT EN THUIS  16 

BELEVINGSKALENDER NOVEMBER  

  

ZANGCLUB  

 

 

Maandag 20 november 

Om 14.30 uur  

In het animatielokaal 

 

           Wekelijks        

Fruitkraam  

Met een bestelformulier kan je wekelijks fruit bestellen. 
Dit kan je verkrijgen aan het onthaal en breng je  

ten laatste donderdag binnen.  
Op maandag kan je dan het fruit aan het onthaal komen  

ophalen tussen 13-14 uur.  

GEZELSCHAPSSPELEN 

EN KAARTEN 

Dinsdag 14 november   

om 14 uur in het animatielokaal 

SENIOR FASHION 

Woensdag 22 november 

Om 14 uur in het res-
taurant  

 
 

 

CREA-ATELIER met MIT  

 

 

Vrijdag 10,17 en 24 november 
om 14 uur in het animatielokaal 

 



 

UIT EN THUIS  17 

BELEVINGSKALENDER NOVEMBER  

 

 

 maandag 27 november  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De bewoners  d ie  jar ig  z i jn  in  november  worden 
getrakteerd op een lekker  stuk b iscu i t .   

De niet - jar igen beta len  
hiervoor 4 euro .   

 

Graag inschr i jven en beta len  
vóór maandag 20 november   bi j  de  

begele ider wonen en leven of  op de afdel ing.  

 

 

CAFE ROYAL  



 

18 UIT EN THUIS  

DEMENTIE  

Dementievriendelijke horeca Mechelen 

Iedereen gaat graag iets eten of drinken, ook mensen met dementie. Dat  

hebben enkele Mechelse horecazaken goed begrepen, want zij maakten hun  

café of restaurant dementievriendelijk. Zo kunnen mensen met dementie langer 

deelnemen aan het gemeenschapsleven. 

Dementievriendelijk? 

De dementievriendelijke horecazaken hebben geduld, tijd en speciale aandacht 

voor mensen met dementie en hun mantelzorgers. Dat leerden ze tijdens een 

vorming met verschillende oefenmomenten. De horecazaken gaan daar nu  

volop mee aan de slag. Van een dementievriendelijke menukaart tot een goed 

aangeduide wc. We herbekijken jaarlijks of deze zaken nog aan de  

dementievriendelijke voorwaarden voldoen. 

Deelnemende horecazaken 

• ’t Witte Goud 

• Ankertje Aan de Dijle 

• Bar Moemoe 

• Bar Popular 

• Beans 

• Brasserie Carlton 

• Café Het Maanlicht 

• Cosma 

• Het Kunstuur Café 

• Kato Gâteaux 

• Maneblusser City 

• TokoTie 

 

Heb je een opmerking of vraag? 
Geef gerust en seintje aan  

 

Anke Grégoir – referentiepersoon dementie 
Anke.gregoir@zbrivierenland.be 



 

UIT EN THUIS  19 

Uitstap Malinas  

 

Maandag 27 november 

Vanaf 13 uur tot 16 uur 

Enkel met inschrijving 

WAT IS  ER TE BELEVEN IN DE ERGO ?  

 

 

 

 

 

 

ZITNETBAL  

Op vrijdag 10 en 24 november 

Van 10 tot 11 uur  

in de Dijlepot 

 

CREATIEF SAMENZIJN  

Op woensdagvoormiddag:  

 8, 15, 22 en 29 november 

Van 10 tot 11.15 uur 

in het ergo-lokaal 

CREATIEF SCHILDEREN 

Op vrijdag 3 en 17 november 

van 10 tot 11.15 uur 

In het ergo-lokaal 

 

EXTRA CREA-MOMENT: 

Dinsdagvoormiddag: 

14, 21 en 28 november 

Vanaf 10 tot  11.15 uur 

In het ergo-lokaal 

ZITGYMNATSIEK MET DE  

ERGO’S: 

 

Donderdag 30 november van 10.15 
tot 11.15 uur  

 



 

20 DITJES EN DATJES  

 TRIALOOG: SHOPPING WIJNEGEM  

Wat een plezier om een bewoonster te zien genieten van de kleine dingen in het 
leven. Het was een regenachtige dag. We gingen normaal op uitstap naar  
Planckendael. Het weer gooide roet in het eten. Daar staan we dan, we gaan in 
overleg met onze bewoners en Wijnegem shopping kwam  uit de bus. Dit is iets 
wat voor sommige bewoners niet haalbaar lijkt denken velen. Wij  bewijzen het 
tegendeel. Maria  “oma” zoals we haar noemen gaat  mee op avontuur.  
Ze heeft vroeger in een beenhouwerij gewerkt. Daar staan we dan aan een  
slager in Wijnegem herinneringen op te roepen aan vroeger. We gaan een  
winkel binnen met decoratie van Halloween daar amuseert ze zich reuze zoals je 
wel kan zien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We gaan winkel in winkel uit. Zien leuke dingen. Maria is een familiemens en 
geniet van mensen om haar heen. We gaan op een bepaald moment een winkel 
binnen en ze ziet daar een klein pluche knuffeltje. Hierbij denkt ze direct aan 
haar achterkleinkind. “Dat wil ik kopen voor hem” zegt ze heel fier. Samen  
kijken we en kiest ze 2 knuffels. Ze glunderde van geluk terwijl ze dit kocht.  

 

Nadien genieten we uiteraard van een lekkere pannenkoek en thee.  

Eens we terug kwamen in het woonzorgcentrum bedankte 
ze ons meermaals. Ze zei me dat een reuze dag was.  En 
dan zei ze dit mag wel elke week. “Wanneer  gaan we  
terug”  

Het zijn de kleine dingen die het doen  een lach op onze  
bewoners een toveren dat is waarvoor we het doen. 

 

 

 



 

DITJES EN DATJES  21 

OPROEP REDACTIERAAD  

SPREEKUUR WASSERIJ   

Heb je een vraag of opmerking over de was?  

Ga dan langs bij Luca, de servicemedewerker van wasserij Cleanlease. 

Luca is aanwezig op dinsdag 14 NOVEMBER van 11.30 tot 13 uur. 

Je vindt haar in de spreekkamer op het gelijkvloers, aan de liften  

van de A-blok. 

 
In mijn eerste vergadering van de redactieraad op 19 september  
bereidden we de novembereditie van de Apropo voor. Ik voelde  
meteen het nut van de aanwezigheid van een bewoner tijdens deze 
vergaderingen. 

 

In de maand augustus vroeg Ria, onze directeur, me of ik interesse had om deel 
uit te maken van de redactieraad. In de redactieraad wordt de inhoud van de 
Apropo vastgelegd en voorbereid. Ik stemde daarmee in, omdat ik het nut inzag 
van de aanwezigheid van een bewoner in de redactieraad. Een bewoner bekijkt 
de zaken, als gebruiker, anders dan de directie en het personeel, als uitgever. 

 

De directie legde mij geen randvoorwaarden op. Voor mezelf leg ik mij discretie 
op. We moeten alles kunnen bespreken, zonder dat er naar buiten gelekt wordt. 
Dat is een noodzakelijke randvoorwaarde in de trioloog (of trialoog ?) die de 
directie nastreeft.    

 

In de eerste vergadering van 19 september werd de inhoud van november  
besproken. Ik bracht de vergunningsaanvraag van de nieuwbouw naar voren. Na 
de indiening van de aanvraag volgt van overheidswege een ‘openbaar  
onderzoek’. Het is dan de tijd dat Apropo voor de bewoner dieper ingaat op plan-
nen van de nieuwbouw. 

 

Ik ben verrast door de efficiëntie van de redactieraad. In een vergadering van 
1,5 uur werd, in een gemoedelijke sfeer, de inhoud van november vastgelegd! Ik 
ben alvast blij dat ik er als bewoner deel mag van uitmaken. Maar beschouw me 
niet als ‘de vertegenwoordiger van de bewoners’. Ik ben door de bewoners niet 
verkozen!  

Bewoners die ook interesse hebben om deel uit te maken van de redactieraad, 
en er  
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 PROJECT AAP  

AAP staat voor Animal Assisted Projects. We zijn een vzw met vier beestig 

enthousiaste medewerkers en een heleboel vrijwilligers – met hun lieve, 

harige maatjes – die zich inzetten om mensen en dieren met elkaar in 

contact te brengen. Dat doen we vanuit onze jarenlange expertise en zo willen 

we het welzijn van beide partijen verhogen. 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

Een hond of kat op bezoek in je woonzorgcentrum. 

Honden en katten zijn fascinerende dieren. Ze slagen erin om een speciale 

dynamiek te creëren, en bij te dragen tot het fysieke en emotionele welzijn van 

mensen. Gewoon door te zijn wie ze zijn. En dankzij de AAI-teams van  

AAP vzw laat jij je bewoners het positieve effect van een speelse, aaibare en 

knuffelbare hond of kat ervaren. 
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 AAP  

          

 

Leuke momenten gegarandeerd 

Een A.A.I.- team bestaat uit een opgeleide vrijwilliger en zijn huisdier. Hun doel? 

GezelschAP, blijdschAP, vriendschAP en beterschAP naar jouw woonzorgcentrum 

brengen en je bewoners leuke momenten schenken. Een toffe activiteit met de 

hond of kat? Een knuffelsessie? Of een kleine wandeling? Dit is een meerwaarde 

van een intense band tussen mensen en dieren. Door die relatie te versterken,  

laten we de vriendschap tussen mens en dier groeien. 

 

Onze vrijwilligers zijn allemaal opgeleid om goed om te gaan met de bewoners 

van je centrum. Zo werken we voor hun opleiding bijvoorbeeld samen met  

psychotherapeuten en het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen. En de  

huisdieren zijn natuurlijk uitvoerig gescreend en hebben het juiste karakter om je 

bewoners gelukkiger te maken! 

https://www.aapvzw.be/www.dementie.be
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JEANNE PEETERS  

 

Graag neem ik jullie mee op pad gedurende mijn dag. 

Om 5.30 uur gaat de wekker en sta ik op. Ik neem dan rustig de tijd om mijn  

ochtendtoilet uit te voeren, aan te kleden en wat op te ruimen. Netheid vind ik 

belangrijk. Rond 7.20 uur ga ik naar de keuken en wacht ik op de zorgkundige. 

Ze geven me dan mijn ochtendmedicatie en oogdruppels. Als dit gebeurt is, ga 

ik terug naar de kamer en wacht ik op mijn ontbijt. Mij kan je plezieren met 

thee.  Na het ontbijt breng ik mijn plateau zelf terug naar de keuken. Alle beet-

jes helpen. Ik ga dan naar beneden en ga bij de kiné 20 min fietsen, bij de ergo 

ga ik oefenen op de computer en oefenen op braille.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

EEN DAG UIT HET LEVEN …  25 

JEANNE PEETERS  

Gedurende de dag luister ik naar mijn luisterboeken. Mijn middagmaal en  

avondmaal nuttig ik beneden, dit voor het sociale contact. Ik kan genieten van 

de verhalen die ik aan tafel hoor over vroeger. Zelf ben ik niet echt een  

babbelaar.  Waar ik echt kan van genieten is een zoete zonde. Een lekkere wafel 

en een tas thee vind ik gelukzalig.  Alsook eens naar buiten gaan met familie om 

te gaan wandelen en wat te winkelen vind ik leuk. Na mijn avondeten kan ik  

genieten van een rustig avondje op mijn kamer en wat televisie te kijken.  
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We zullen het er wel allemaal over eens zijn dat het  
restaurant in Hof van Egmont toe is aan een opfrisbeurt.  
We namen het woord bij de daad en gingen aan de slag.  
We nodigden firma’s uit om een plan uit te werken en 
maakten keuzes die ons het warmste gevoel gaven.  Een 
frisse uitstraling en een warm gevoel in een restaurant 
waar we de mensen terug bij elkaar willen brengen.   
Daar gingen we voor! 

Wat gaat er nu juist veranderen?   

We gaan het restaurant opdelen in 2 gedeelten: een warm 
gedeelte en een functioneel gedeelte.  Het functioneel  
gedeelte krijgt mooie klaptafels voorzien van wieltjes aan 1 
zijde.  Dit om de ergonomie van onze medewerkers te  
bewaren.  Het warm gedeelte zal worden ingedeeld met ronde tafels en vierkante 
tafels en een prachtige bank.  De ruimte wordt verdeeld door 2 mobiele  
boekenkasten. 

Als kers op de taart kozen we voor kleurrijk zitmeubilair om de grote ruimte op te 
vrolijken. 

De muren en plafond zullen herschilderd worden en er komt nieuwe verlichting.  
Ook de kinéruimte zal deze metamorfose ondergaan, want als de schuifwand 
wordt open gezet, willen we dezelfde uitstraling. 

Op 23 en 24 november wordt het nieuwe meubilair geleverd.  Voor deze data zal 
de verlichting nog geplaatst worden en het plafond geschilderd.  Een exacte  
datum voor die plaatsing zal nog worden meegedeeld.  We moeten namelijk een 
goede planning maken zodat onze mensen hun maaltijd nog in het restaurant 
kunnen komen nuttigen.  De externe schilder houdt zich paraat om het plafond te 
schilderen als de oude armaturen verwijderd worden.  Jullie worden zo spoedig 
mogelijk op de hoogte gebracht als deze data bekend zijn. 

In dit hele project hebben we ook aandacht voor duurzaamheid.  Het huidige 
meubilair krijgt een nieuwe bestemming.  Reeds enkele jaren werken we samen 
met Thomas More.  Zij hebben projecten rond het recyclen van oud meubilair in 
hun afdeling interieur, design & architectuur.   

We gaan er vanuit dat door in te zetten op sfeer en multifunctionaliteit het  
restaurant terug aantrekkelijk wordt en we terug meer mensen mogen  
verwelkomen om SAMEN te eten in een UNIEK ingericht restaurant, met PASSIE 
geholpen door onze medewerkers van de keuken. 

 

We kijken er alvast naar uit! 
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BREUGHELFEEST  
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 VRIJWILLIGERSBIJEENKOMST  

POMPOMPOMPOENSOEP  
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PROEVEN MENU FAMILIEFEEST  

 HEKSENFEEST OP HET DIJLEPAD  
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       Annelies Van Gaver  

 

H. Speecqvest 5 

2800 Mechelen 

website: www.hofvanegmont.be  

facebook: Zorgbedrijf Rivierenland 

Tel.: 015 41 29 44 

 

Woonwijk Vliet  vliet.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 71 

Woonwijk Oever   oever.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 72 

Woonwijk Dijlepad  dijlepad.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 73 

Romboutsvest romboutsvest.hve@zbrivierenland.be        015 44 82 74 

Maneblussersvest maneblussersvest.hve@zbrivierenland.be 015 44 82 75 

Botaniekvest botaniekvest.hve@zbrivierenland.be 015 44 82 76 
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