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EDITORIAAL  3 

VOORWOORD  

REDACTIE  WERKTEN VERDER MEE  

 

animatie- en ergoteam 

Marijke De Smedt 

 

Ria Martens     Christel Somers 

Tom Van Berckelaer  Hanane Azarkan  

Katrien Van Robaeys  Lien Clissen  

   

 

Beste bewoner 

 

Een nieuw jaar, een nieuwe start, nieuwe goede  

voornemens, nieuwe plannen.   

En toch, laat ons vooral van dag tot dag leven, zorgen,  

werken, genieten.  Laat ons in het moment aandacht  

hebben voor wat er zich aandient, voor wie we ontmoeten, voor elk fijn gesprek.   

December was een maand van deugddoende ontmoetingen, van een sfeervol 

woonzorgcentrum, van lekker eten en drinken, van mooie muziek.   

Kon jij ervan genieten? 

En we moeten natuurlijk ook aandacht blijven schenken aan preventie van  

infectieziektes. Spijtig genoeg zijn de omstandigheden voor virussen heel  

gunstig.  En dus letten wij heel erg op handhygiëne, mondneusmaskers dragen, 

zo mogelijk wat afstand houden.  En ook verluchten van ruimtes, je kamer, de 

leefruimtes, moeten we in de winter blijven doen. Tijdens de vriesdagen is dat 

minder aangenaam.  En toch, na het sluiten van de ramen warmt het toch weer 

snel op. 
 

Januari, een maand van wensen en cadeautjes.  Ik kom graag langs tijdens de 

nieuwjaarsrecepties op de woonwijken.  Klink samen, met je familie, met  

medebewoners, met medewerkers en vrijwilligers op het nieuwe jaar. 

 

Tot dan. 

 

Ria Martens 

directeur 



 

NIEUWJAARSSPEECH  

ACTUEEL  4 

Lieve bewoners, gebruikers van de CDV, familieleden, mantelzorgers,  

medewerkers, vrijwilligers 

 

Wat een mooie dag is dat vandaag. 

Na 3 jaar kunnen we terug in zijn volheid de familiefeesten beleven. 

December 2019 wisten we niet wat de volgende twee jaar in petto had. 

En wat een drie jaren werden dat: in de geschiedenisboeken van de  

toekomst zullen 2020-2021-2022 zeker blijvend vermeld worden, Covid, oorlog,  

energiecrisis. 

Maar ook in de geschiedenisboeken van Hof van Egmont zullen deze drie jaar 

blijvend vermeld worden, als jaren met woeste baren. En 2021 als een mijlpaal: de 

splitsing van Hof van Egmont naar Roosendaelveld en Hof van  

Egmont 2.   

Daarna verbouwingswerken in functie van brandveiligheid, comfort,  

meer ruimte. Er is onnoemelijk veel werk verricht en gelijk bleef de zorg, leven 

en wonen voor onze bewoners de prioriteit.  Daar werkte en werkt ook  

vandaag nog het hele team van Hof van Egmont en de dagverzorgingscentra met 

hart en ziel voor. 

Waar wij voor willen staan, een thuis bieden met warme zorg omringd, met 

aandacht voor elke unieke mens, samen leven, samen wonen, samen werken met 

het hart en het verstand.  Dat is ook wat we met Trialoog willen bereiken.  Een 

project dat ieder van ons er blijvend van bewust wil maken hoe belangrijk het is 

om in verbondenheid met mekaar te blijven, evenwaardig, elk in zijn of haar rol. 

Daarnaast willen we een open huis zijn, in Mechelen, verbonden met Mechelen en 

met de buurt.  Als vrij groot gebouw niet altijd even gemakkelijk om dit te  

verwezenlijken, want onze buren zijn niet zoals een huis in de straat. En toch  

lukken we daar heel goed in: samenwerking met de Potterij, samenwerking met 

het Arsenaal, de buurtmoestuintjes voor buren die samen met een bewoner één 

van de 20 perceeltjes verbouwen en bewerken.  En ja, dan verdien je het om de 

publieksprijs te krijgen voor duurzame buurtverbondenheid, een prijs die werd  

uitgereikt door Matexi.  En daar zijn we zowaar fier op.  En ja, dit is ook een  

voorbeeld van Trialoog: bewoner, familie, vrijwilligers, medewerkers op een  

evenwaardige wijze met mekaar aan de slag. 

 



 

ACTUEEL  5 

NIEUWJAARSSPEECH  

En dan zijn we geland in de laatste maand van het jaar: de donkerste maand.  

En toch, wij willen licht maken, het licht maken. 

De prachtige lichten, versiering in het hele woonzorgcentrum en  

dagverzorgingscentra.  De vele vrijwilligers én medewerkers die aangemoedigd 

door bewoners het huis weer omtoverden in grote gezelligheid. (Fethi – Gerda 

voor het  restaurant). 

December is dé maand van ontmoetingen, nu met de familiefeesten, de  

kerstbrasserie, kerstdag, nieuwjaar: allemaal momenten om vele familieleden 

met bewoners te laten genieten van samenzijn. Veel muziek ook deze maand.  

En niet te vergeten, het engagement dat wij elk jaar hebben voor de 

Warmste week, dit jaar in teken van kinderarmoede.  Hoe sterk is het dat onze  

medewerkers hier elk jaar hun schouders onder zetten om open te staan voor 

goede doelen buiten ons wzc/cdv.   

Hoe sterk is het dat bewoners hieraan mee werken, door snijden van  

soepgroenten, door mee te doen aan de Warmathon van Mechelen. 

Het verleden – het heden -  de toekomst. 

Wat wensen we aan mekaar?  Zeker en vast alle geluk, geluk in de kleine  

dingen, een goede gezondheid en voor wie ziek is, een goed herstel. We  

wensen ook dat meer mensen hun hart voor de zorg willen inzetten voor het 

werk in de zorg. 

En voor ons woonzorgcentrum en dagverzorgingscentrum wens ik dat de  

bouwplannen goed vorderen volgende 3 jaar. In 2023 zou het een mooie start 

zijn als we samen die eerste steen op Zwartzustersvest kunnen gaan afbreken.   

Voor de Centra voor dagverzorging zal 2023 een mijlpaal worden: dan 

verhuizen zijn tijdelijk naar Roosendaelveld, tot de nieuwbouw op  

Zwartzustersvest klaar is. 

En ja, de vooruitzichten blijven dat we in 2026 allen naar de nieuwbouw kunnen 

verhuizen, nadat we eind 2025 nog een keer een knallend familiefeest kunnen 

beleven. 

 



 

ACTUEEL  6 ACTUEEL  6 

NIEUWJAARSBRIEF  

Beste bewoner, familie, collega, vrijwilliger, 

Beste trouwe lezer, 

 

Voor het nieuwe jaar heeft onze Apropo-redactie de allerbeste wensen voor je klaar. 

We kijken nog even terug naar 2022,  

het jaarthema Natuur dat we in al zijn schoonheid konden beleven,  

ons steeds sterker geloof dat ‘in trialoog gaan’ dé sleutel is tot de best afgestemde 
zorg,  

de periode van heel wat verbouwingshinder en het gelukkig mooie resultaat.. 

Wat zijn we benieuwd naar wat ons in 2O23 te wachten staat! 

We zochten naar het mooiste cadeau voor jou 

Maar hoeveel moeite we ook deden om een tegoed aan heel wat  geluksmomenten in 
een stevige doos te proppen  

in te pakken met grote strik, voor elke dag eentje in het nieuwe jaar 

We weten dat het zo niet werkt , jammer maar waar. 

En toch, 2023 krijg je cadeau, 365 dagen lang. 

Het is helemaal van jou. 

Maak er jouw UNIEKE versie van, je eigen verhaal 

Dat al eens up en down mag lopen, niet perfect hoeft te zijn 

Maar vooral .. van jou! 

Neem SAMEN als krachtbron om te verbinden 

Een glimlach, een traan, dansen, zingen of gewoon in stilte daar zijn. 

Blijf niet over het weer praten, maar vraag hoe het echt met de ander gaat  

grijp je kans wanneer iemand vraagt wat ie echt voor jou mag betekenen. 

Weet dat het niet alleen belangrijk is wat je doet maar HOE je het doet 

De liefde die je erin legt, de hoop die je erin koestert, de energie die het je geeft. 

Blijf dromen nastreven, blijf genieten, blijf dankbaar zijn. 

EEN 2023 jaar lang! 

 

Dikke zoenen van je Apropo-kapoenen x-x 



 

ACTUEEL  7 ACTUEEL  7 

 JAARTHEMA 2023  

 

 

 

 

 

 

Lieve bewoners, familie, vrijwilligers, medewerkers, mantelzorgers,  

 

Dit jaar willen we het hele jaar door ‘CULTUUR’ in ons huis, dit op  

verschillende manieren. MAAR, daar hebben we jullie voor nodig.  

Wij nodigen jullie graag uit op donderdag 19 januari om 14.30 uur in 

het restaurant om samen met ons te brainstormen over hoe we dit vorm 

kunnen geven. 

 

We hebben een centrale kalender die al goed gevuld staat met  

maandelijkse dagbesteding maar daarnaast willen we jullie betrekken in het 

plannen van activiteiten rond het ‘thema cultuur’.  

 

Cultuur in de brede betekenis van het woord. Laat jullie creativiteit de vrije 

loop en we willen samen met jullie een aantal activiteiten organiseren die 

vanuit jullie komen. Mee nadenken, mee organiseren, mee begeleiden,… 

met ander woorden, jullie meer betrekken. We vinden het enorm belangrijk 

dat we op maat van ieder van jullie ons aanbod afstellen.  

 

Wil je hier graag aan meewerken en begint je creativiteit al te borrelen, 

kom dan zeker langs op 19 januari.  

Wij kijken er enorm naar uit om SAMEN met jullie een aanbod uit te  

werken. 

 

Ik ben al enorm benieuwd wat er uit de bus gaat komen   



 

ACTUEEL  8 

RESULTATEN KLANKBORDGROEP  

Bewoners, familie en medewerkers staken de hoofden bij elkaar tijdens enkele 
klankbordgroepen om na te denken en te dromen over de werking in  
Hof van Egmont 2. Zie hier de resultaten.   

 

 

 

De bewoner weet elke dag 
wat er te beleven valt en wel-
ke zorg hij wanneer kan  
krijgen:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Onze bewoners  
beleven regelmatig 
een betekenisvolle 
avond:   



 

ACTUEEL  9 

RESULTATEN KLANKBORDGROEP  

 

 

Onze bewoners 
kunnen bewegen 
en worden  
geactiveerd zoals 
zij dit zelf graag 
doen en willen:  

We zorgen ervoor dat 
op elk moment elke 
medewerker en  
vrijwilliger het juiste 
weet over de  
bewoner:  



 

ACTUEEL  10 

RESULTATEN KLANKBORDGROEP  

 

 

 

 

We willen aan onze 
bewoners een goede 
maaltijdbeleving  
aanbieden:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Familieleden voelen zich 
niet geremd om deel te 
nemen aan  
zorgmomenten,  
eetmomenten en  
activiteiten:   



 

11 

SFEERBEELDEN FAMILIEFEESTEN  

ACTUEEL  

 

 



 

ACTUEEL  12 

NIEUWJAARSRECEPTIES  

Vliet:  

Donderdag 12 januari van 16-18 uur op Vliet 

 

Oever:  

Donderdag 5 januari om 13.30 uur op Oever 

 

Dijlepad:  

Woensdag 18 januari om 13.30 uur op Dijlepad 

 

Maneblusservest & Botaniekvest:  

Donderdag 12 januari om 14 uur in het restaurant 

 

Romboutsvest:  

Dinsdag 24 januari om 14 uur in het restaurant 



 

PUZZEL  13 
WOORDZOEKER THEMA NIEUWJAAR  

 

U N I E U W J A A R S W E N S E N S 

U U V S G F E Z A G M C N F A F X Q 

S O K N H E F U V R W S Q A H E P E 

V I T I S E T V I V X A T M J E Q A 

J U K E M S K A F H J I Y I I S U S 

Z N H U Y T F Y O C T E E L S T R Z 

Q X H W Q M J D Q H N H T I P K B M 

P T U J I A Q A E A O E L E T L L N 

W H Q A A A M J D M D A B F M E E B 

O N D A O L K Q E P Q N Z E W D X H 

D E H R Z T H A V A Z T G E I I G M 

P W M S F I R C W G X F N S A J E P 

B U U B F J U N I N V J O T W H F N 

C J J R T D W I T E R T C N K D H L 

G Q W I G Y R Q O M C S G D S X O Y 

V L T E S Q P G K V U U R W E R K P 

T V P F H G E S C H E N K J E S W D 

M R U R N Q L Y E H U V C B I Y F U 

Zoek volgende woorden: 

Champagne    Nieuwjaarswensen 

Feestmaaltijd    Nieuwjaarsbrief 

Familiefeest    Feestkledij 

Geschenkjes    Vuurwerk 

 



 

PRIKBORD  14 

 

WIJ VERWELKOMEN  

UITBETALING ZAKGELD  

 

Het zakgeld van DECEMBER 2022 zal worden uitbetaald op:   
 

Dienst boekhouding:  DONDERAG 12 januari 2023 

          IN DE VOORMIDDAG 

Uitbetaling op kamer: DONDERAG 12 januari 2023 

          IN DE NAMIDDAG  

        

Smets Jean  
kamer 563 sinds 22 november  

Eeckeleers Frans  
kamer 151 sinds 30 november  

Pensaert Herman  
Kamer 520 sinds 15 december   

Gellynck Henriette  
Kamer 659 sinds 20 december  

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka


 

PRIKBORD  

WIJ NEMEN AFSCHEID VAN  

15 

Claes Joanna           Kamer 507  

Van Eycke Georges          Kamer 261 

Van Steenlandt Eugenie         Kamer 309  

Verstrepen Maria           Kamer 120  

De Potter Alma           Kamer 264  

Pilaeten Maria           Kamer 151  

NIEUWE MEDEWERKERS  

Jeferey Biesemans  
zorgkundige Romboutsvest 

Chelsey Van den Weghe  
keukenmedewerker  

We staan niet altijd stil bij het woordje “samen”  
maar het is een groot gemis als “samen” uit je leven is. 

Samira Talbi        
Zorgkundige Oever 

 



 

16 PRIKBORD  

JARIGEN JANUARI  

Hendrik Denteneer - 5 januari  

Susanne Vanden Bosch - 9 januari  

Jeanne Peeters - 11 januari  

Gabriëlla Cuypers  - 13 januari  

Monique Vanwezer - 6 januari  

Frans Smets - 11 januari  

Maria Daman -  9 januari  



 

PRIKBORD  17 
JARIGEN JANUARI  

Maurice Rega - 16 januari  

Marie-Louise Van Dam - 29 januari  

Robert Polfliet - 27 januari  

Lydia De Maeyer - 17 januari  

Maria Croons - 29 januari  

Eddy Wolff - 28 januari 

Maria Frans - 25 januari  



 

18 DITJES EN DATJES  

 WORKSHOP ‘NIET TEVREDEN, GLIMLACH TERUG ’  

Lach & Ademhalingsworkshop 

Niet tevreden? Glimlach terug! 

De voordelen van lachen, glimlachen en bewuster ademhalen zijn eindeloos. Het 
volstaat niet om dit te weten of erover te praten. Dagelijks lachen verhoogt onze  

levenskwaliteit duidelijk waarneembaar want: 

Lachen werkt onder andere pijnstillend en cholesterol verlagend, bevordert de 
spijsvertering en de vetverbranding, verhoogt de toevoer van het gelukshormoon 

waardoor de kans op stress, depressies, frustratie en eenzaamheid verlaagt.  

Lachen in groep verhoogt het samenhorigheidsgevoel. Al lachend dragen we dus 
automatisch bij aan een aangename vredelievende maatschappij voor iedereen.  

Lachen bevordert het ademhalingsproces waardoor de bloedsomloop beter  
circuleert. Hierdoor worden voedingsstoffen optimaler verdeeld en afvalstoffen  
vlotter afgevoerd. Hierdoor slapen we kwalitatief beter en ontwaken we fitter. 

 

Kortom lachen levert energie en maakt de geest vrij van zorgen waardoor je je 
op eender welke leeftijd in de fleur van je leven kunt wanen. 

 

Elke klacht verdwijnt waar de lach verschijnt! 

MAANDAG 23 JANUARI 14.30 UUR IN HET ANIMATIELOKAAL 

 



 

DITJES EN DATJES  19 

TRIALOOG IN HOF VAN EGMONT  

SPREEKUUR WASSERIJ   

Heb je een vraag of opmerking over de was?  

Ga dan langs bij Luca, de servicemedewerker van wasserij Cleanlease. 

Luca is aanwezig op dinsdag 10 januari van 11.30 tot 13 uur. 

Je vindt haar in het spreekkamertje op het gelijkvloers, aan de liften  

van de A-blok. 

Misschien heb jij het ook al gezien, maar in de gangen op het gelijkvloers  

hangen zelfgemaakte kunstwerken van Eric Bonheure. Hij is de zoon van de 

goedlachse Edward Aenspeck, die bij ons verblijft op de Oever. 

Eric heeft zich een tijd geleden opgegeven als vrijwilliger bij het Hof van  

Egmont. Net zoals bij elke nieuwe aanmelding voor vrijwilligerswerk wordt er 

een kennismakingsgesprek georganiseerd met Lien. Tijdens dit gesprek liet 

Eric weten dat hij in de Corona-periode veel heeft getekend. Zijn tekeningen 

die gebaseerd zijn op 'intuïtief expressionisme' zoals Eric aangeeft, konden 

een mooie verbinding maken naar het jaarthema “Natuur”.  

Bij een volgende afspraak had Eric wel 50 van zijn tekeningen mee, waarna hij 

met Lien een selectie maakte om ten toon te stellen. Alleen had Eric wel de 

vraag of hij de samenstelling en compositie samen met zijn vader op zich 

mocht nemen. 

Zogezegd en zo gedaan. Eric, Edward en Lien hebben dus niet enkel gezorgd 

voor een mooie tentoonstelling maar ook voor een mooi TRIALOOG verhaal. 

Waarvoor dank! 

 



 

UIT EN THUIS  20 

BELEVINGSKALENDER JANUARI  

DIJLE-AVOND  

 

Vrijdag 20 januari  

16.30 uur - 20.30 uur  
in cafetaria Dijlepot  

CARREFOUR ZEMST  

   

Woensdag 18 januari 

Vertrek om 13 uur 

Met inschrijving 

DAG VAN DE POÊZIE  

 

Donderdag 26 januari  

Thema ‘vriendschap’ 

Lees en hoor de verschillende 
gedichten 

 

Versteldienst 

1 keer per week komt er een 
vrijwilliger om kleding te  

herstellen. 

  
Meer informatie bij begeleider 

wonen en leven.  

Dinsdag 31 januari 

14 uur  

Animatielokaal 

ONTHAAL  

NIEUWE BEWONERS 

EUCHARISTIE 

 

Vrijdag 6 januari 

14.30 uur  

Restaurant 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjduryg6f_bAhXNb1AKHVX4BnQQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fopenagenda.com%2Fevents%2Fl-eucharistie-a-la-lumiere-de-ses-racines-juives&psig=AOvVaw2PGJHmSk4bwen4WiaP0oW


 

UIT EN THUIS  21 

BELEVINGSKALENDER JANUARI  

GYMNASTIEK  

 

Donderdag 12 januari  

 

om 10.15 uur  
in het restaurant of voorplein 

ZANGCLUB  

 

 

 

Maandag 16 januari  

 

14.30 uur  

In het animatielokaal 

Nieuwjaarsreceptie 

Maneblussersvest + Botaniekvest: donderdag 12 januari 14 uur 
restaurant 

Vliet: donderdag 12 januari 16 uur op Vliet 

Romboutsvest: dinsdag 24 januari 14 uur restaurant 

Oever: donderdag 5 januari om 13.30 op Oever 

Dijlepad: woensdag 18 januari om 13.30 uur op Dijlepad 3 

Dijle-shop 

  

Vanaf februari komt het rijdend winkeltje elke 1ste donderdag 
van de maand langs vanaf 13.30 uur.  

DONDERDAG 2 FEBRUARI 



 

UIT EN THUIS  22 

BELEVINGSKALENDER JANUARI  

 

 

 
 

BINGO  

Woensdag 25 januari 

14 uur in het restaurant  

 

 

GEZELSCHAPSSPELEN 

EN KAARTEN 
 

Dinsdag 10 januari  

om 14 uur in animatielokaal 

 
 

Donderdag 19 januari 14.30 uur (restaurant) 

Iedereen (bewoners, vrijwilligers, medewerkers, familie, mantel-
zorgers) welkom om het jaarthema ‘cultuur’ mee vorm te geven. 
Kom je ideeën kenbaar maken a.d.h.v. een openmoment en we 

bekijken samen hoe we het hele jaar door ‘cultuur’ in huis kunnen 
brengen.  

 

 

Maandag 23 januari  

14.30 uur  

Animatielokaal 

workshop 

‘NIET TEVREDEN,  

GLIMLACH TERUG’  

i.s.m Gerda Hendrickx 



 

UIT EN THUIS  23 

BELEVINGSKALENDER JANUARI  

 

 

 

maandag 30 januar i   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De bewoners  d ie  jar ig  z i jn  in  januar i  worden 
getrakteerd op een lekker  stuk b iscu i t .   

De niet - jar igen beta len h iervoor  4 euro .   

 

Graag inschr i jven en beta len vóór  
maandag 23 januar i  bi j  de begele ider wonen en 

leven of  op de afde l ing.  

CAFE ROYAL  

Vanaf januari betaal je voor een taartje  

op café royal 4 euro.  
Door de stijgende prijzen zijn wij genoodzaakt ook hier een aanpassing voor te doen. 



 

24 UIT EN THUIS  

DEMENTIE  

6 tips voor geslaagde feestdagen ❤ 

Samen zijn tijdens de feestdagen is natuurlijk heel fijn! 

Maar wees je ervan bewust dat de kerstdagen verwarrend en stressvol kunnen 
zijn voor mensen met dementie. Daarom geven we deze tips.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wil je meer weten over dementie? Neem contact op met Anke Grégoir 
(Referentiepersoon dementie). Dit via Anke.grégoir@zbrivierenland.be  
of spring gerust even binnen! 

 

mailto:Anke.grégoir@zbrivierenland.be


 

UIT EN THUIS  25 

 

CREATIEF SAMENZIJN  

Op woensdagvoormiddag:  

5,12,19 en 26 januari 

Van 10 uur tot 11 uur in het  

ergo-lokaal 

WAT IS  ER TE BELEVEN IN DE ERGO ?  

 EXTRA CREA—MOMENT: 

 

Dinsdagvoormiddag: 

3,10,17 en 24 januari van 10 tot 11 uur in het ergo-lokaal.  

 

 

 

 

ZITNETBAL  

Op vrijdag 13 en 27 januari 2023 

Van 10 tot 11 uur  

in de Dijlepot 

 

CREATIEF SAMENZIJN  

Op woensdagvoormiddag:  

Woensdag  4,11,18 en 25 januari 

Van 10 tot 11 uur 

in het ergo-lokaal 

 

 

 

 

CREATIEF SCHILDEREN 

Op vrijdag 6 en 20 januari 

van 10 tot 11.15 uur 



 

IN DE KIJKER  26 

 MARIJKE HENDRICKX  

Op 4 oktober startte ik met veel goesting als nieuwe teamcoach voor afdeling 

Romboutsvest.  

Na 2 maanden intensieve opleiding in zowel Hof van Egmont als Bosbeekhof 

(Sint-Katelijne-Waver), ben ik op 1 december ook echt in mijn functie gestart.  

Ik kijk er naar uit de komende tijd iedereen beter te leren kennen en nog heel 

erg veel bij te leren.  

Hierbij wil ik jullie al wel graag de kans geven om mij beter te leren kennen.  

In een ver verleden (2006 en 2009) studeerde ik achtereenvolgens af als  

bachelor in de orthopedagogie en master in de criminologie.  

Na vele jobs in oa. de thuiszorg, de bewakingssector, het bedrijf van mijn  

echtgenoot en bij de Mechelse politie kwam de dag dat ik de vacature zag voor 

teamcoach in Hof van Egmont    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In 2014 ben ik getrouwd en sindsdien werd ik mama van 2 kinderen. In 2014 

werd Manti geboren en in 2020 mochten we na een lange adoptieprocedure  

Ensa in ons gezin ontvangen. Hij werd geboren in Gambia en vervoegde ons  

gezin net na zijn 4e verjaardag.  
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Onze dochter en zoon zijn 2 actieve kinderen en ze zijn dan ook regelmatig te  

vinden in de turnclub. Beiden turnen in selectiegroepen en spenderen tussen de 5 

en 10 uur in de turnzaal of circusschool. Mama’s hobby bestaat dan ook vooral uit 

“chauffeur spelen”. 

Rondrijden doe ik voornamelijk met de fiets. We zijn fervente bakfietsgebruikers 

en gaan op die manier ook al enkele jaren op vakantie.  Een weekje rondrijden in 

Vlaanderen geeft een enorm gevoel van vrijheid en rust.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wij wonen in Mechelen en houden ervan 

om deel te nemen aan de Mechelse  

activiteiten. Zo genoten we afgelopen 

zomer van Maanrock en pikken we  

tijdens de winter ook altijd iets mee van 

“Mechelen in vuur en vlam”  

 

 

 MARIJKE HENDRICKX  
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HIGH TEA  

KERSTVIERING MET GELEGENHEIDSKOOR  
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 KERSTKAR GELIJKVLOERS  

KERSTKAARTJES MAKEN MET STUDENTEN  
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KERSTKAR EN BLOEMSCHIKKEN  
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       Annelies Van Gaver  

 

H. Speecqvest 5 

2800 Mechelen 

website: www.hofvanegmont.be  

facebook: Zorgbedrijf Rivierenland 

Tel.: 015 41 29 44 

Fax: 015 41.03.32 

 

Woonwijk Vliet  vliet.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 71 

Woonwijk Oever   oever.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 72 

Woonwijk Dijlepad  dijlepad.hve@zbrivierenland.be      015 44 82 73 

Romboutsvest romboutsvest.hve@zbrivierenland.be        015 44 82 74 

Maneblussersvest maneblussersvest.hve@zbrivierenland.be 015 44 82 75 

Botaniekvest botaniekvest.hve@zbrivierenland.be 015 44 82 76 
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